
Les síndromes de 
sensibilització central

Per donar-hi resposta, el 
Departament de Salut ha 
creat una xarxa de 18 equips 
de professionals experts 
que abasten tot el país.

El tractament és 
multidisciplinari i està 
enfocat a millorar la salut
de les persones afectades.

•	 Són malalties cròniques amb períodes d’intensificació dels 		
	 símptomes.
•	 Fan emmalaltir homes i dones de totes les edats.
•	 Provoquen símptomes que afecten diversos sistemes de
	 l’organisme.
•	 Alteren la vida de la persona en tots els àmbits. 
•	 Poden limitar molt la vida quotidiana. 

La fibromiàlgia
La síndrome de fatiga crònica 
La sensibilitat química múltiple

canalsalut.gencat.cat
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